
IL LABORATORIO

Siamo un gruppo di psicoterapeuti che da 
oltre 20 anni applica il modello Cognitivo 
Postrazionalista nella clinica, 
sviluppandolo nella ricerca e divulgandolo 
attraverso la formazione. Abbiamo fondato 
un laboratorio di idee in una cornice 
culturale costruttivista rivolto anche al 
dialogo con altre scuole ed altre discipline. 
L'obiettivo è quello di creare una rete di 
singoli specialisti e istituti, nell'ambito della 
psicologia, psichiatria e psicoterapia, che 
ponga al centro dello studio e dell'intervento 
l’esperienza esistenziale umana. In un 
laboratorio esperienza e conoscenza 
formano un binomio indissolubile. 
L’approccio Cognitivo Postrazionalista 
rappresenta un recente sviluppo del 
Costruttivismo. La sua creazione e 
diffusione sono merito di Vittorio F. 
Guidano, psichiatra italiano 
prematuramente scomparso nel 1999, del 
quale alcuni di noi hanno avuto il privilegio 
di essere allievi, collaboratori ed amici. 
Guidano ci ha offerto strumenti preziosi per 
trasformare in narrazioni cariche di 
significati le storie dei nostri pazienti. 

Coordinamento scientifico-didattico

Maurizio Dodet e Daniela Merigliano
Psichiatri Psicoterapeuti, fondatori del 
Laboratorio di Psicologia Cognitiva 
Postrazionalista, soci didatti S.I.T.C.C.

PER INFORMAZIONI

Laboratorio di Psicologia Cognitiva 
Postrazionalista

via Antonio Chinotto 1 Roma, 00195
mail laboratoriopcp@iol.it

tel 06.36002713 - 06.36003172 
www.laboratoriopostrazionalista.it

Roma
20 Febbraio 2016

Giornata di studio 

SIGNIFICATO 
IDENTITÀ E 
RELAZIONE 

10 anni di attività del 
Laboratorio di Psicologia 
Cognitiva Postrazionalista

Ala Brasini
Complesso del Vittoriano
Via San Pietro in Carcere

mailto:laboratoriopcp@iol.it
http://www.laboratoriopostrazionalista.it/


PROGRAMMA
9:30 APERTURA DEI LAVORI
10 anni di Laboratorio.

Maurizio Dodet & Daniela Merigliano

I SESSIONE

“Post Razionalismo: lo Stato 
dell'Arte”
9.40 Relazione Introduttiva

Adele De Pascale (Universtà degli 

Studi di Roma “Sapienza”)

10.00 Tavola Rotonda 

Chairman: 

Silvana Galderisi (Seconda Universtà degli  

Studi di Napoli, SUN)

Discussant:

Gherardo Mannino (Centro Isea, Roma)  

Adriana Pelliccia (Centro Terapia 

Cognitiva, Como)

Esther Pedone (Fondatrice NAVEN, Udine)

Toni Fenelli (Studio Multiverso, ATC, 

Roma) 

11.15 COFFE BREAK

“Il Laboratorio: applicabilità del 
modello in contesti diversi” 
Chairman: 

Daniela Merigliano

11.30 Benedetta Goretti “Soggettività e 

Significato Personale nella sclerosi multipla: 

un'esperienza clinica”-

11.50 Nicola Frassi “L'approccio 

postrazionalista nella psicologia dello sviluppo”

12.10  Elisa Fiori “L'approccio postrazionalista 

alla psicologia dello sport”

12.30 Francesco De Riso "Identità e significato 

personale a teatro: lettura post-razionalista della 

piece Porta chiusa di Jean-Paul Sartre"-

12.50 DISCUSSIONE

13. 15 PRANZO

II SESSIONE

“Post Razionalismo: Work in Progress”
14.00 Relazione introduttiva 

Bernardo Nardi (Università 

Politecnica delle Marche, Ancona)

14.20 Tavola Rotonda

Chairman: 

Ferdinando Galassi (CTCC Firenze)

Discussant:

Silvia Rinaldi (“Il Centro” - Studio Medico 

Psicologico, Varese)

Gianni Cutolo (già Asl Grosseto) 

Luca Orazzo (Università Federico II, Napoli)

Luca Canestri (Università di Siena)

“Il Laboratorio: clinica, ricerca e 
formazione”
Chairman 

Daniela Merigliano

15.30 Paola Cimbolli “La formazione 

nell'approccio postrazionalista”

15.50 Alessio Monteleone "Disturbi 

dell'alimentazione: da una psicopatologia 

descrittiva ad una psicopatologia esplicativa"

16.10 Giampaolo Condrò "OSP come teoria 

di personalità: approccio pratico e teorico"

16. 30 Massimo Diamante “Significato, 

identità e relazione nel film Frozen – il regno 

di ghiaccio. Considerazioni sul “dono” tra 

psicoterapia e società."

16.50 DISCUSSIONE
17.15 INTERVENTI LIBERI 

17.45  CHIUSURA DEI LAVORI 
Maurizio Dodet   Daniela Merigliano

COME ADERIRE ALL'EVENTO
La partecipazione è gratuita ma per ragioni 

organizzative è gradita la conferma 

dell'adesione entro il 10 febbraio 2016.


